
 

Programme / fiche pédagogique : formation Extension de cil débutant
 “ technique du cil à cil ”  

Public visé :
Public visé : Tout public,  

Pré requis : Aucun diplôme n'est prérequis

Objectif(s) pédagogique (s) 
 A l’issue de la formation le stagiaire sera capable de pra�quer la pose d'extension de cil technique cil à cil

Durée et modalité d’organisation : 
  Durée :   2 jours  14H 

Tarifs :
Prix :     990€ NET

Lieux :
16 place pierre richard 31320 castanet tolosan
Accessibilité
Parking disponible
Pour toute situation d’handicap merci de nous contacter pour envisager la faisabilité

Délais d’accès
La durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la prestation est de 14 jours  avant le début du module et en 
fonction des places restantes.

Déroulé / contenu de la formation EXTENSION DE CIL NIVEAU 1 CIL A CIL 2 jours.

Jour 1
9h à 12h30
Lecture et explication du support de formation
Hygiène et sécurité liée à la profession
Le cil naturel : sa composition, ses particularités
L’extension de cils: différents types d’extension, indications et contre-indications
Présentation du matériel: produits & consommables
  13h30 à 17h
Morphologie des Extensions de cils
Corriger un regard tombant…
Corriger des yeux trop resserrés ou trop écartés…
Corriger la ligne des cils naturels en cas d’asymétrie
Entrainement sur tête en silicone

Jour 2 
9h à 12h30
Préparation de votre espace de travail
Recevoir, installer et préparer sa cliente
Identifier les besoins de sa cliente
Apprendre à choisir ses produits, établir un diagnostic
Pose sur modèle réelle
Apprendre à isoler les cils
Manipuler du matériel et des produits
Application d’extensions sur cils naturels
Découverte de la dépose d’extensions
Découverte du remplissage d’extensions
Recommandations pour que votre pose soit durable



(conseils d’entretien des cils)

  13h30 à 17h

Évaluation par la formatrice
Remise du diplôme de fin de formation.

Moyen d’encadrement : (Formateur) : 
  La formatrice sera Essowe MAQUOY Esthéticienne diplômée spécialisée en extension de cils Gérante du centre de formation
• Elle est organisé pour un effectif maximum de 4 stagiaires
• Les conditions générales dans lesquelles la formation est dispensée, notamment les moyens
Pédagogiques et techniques, les modalités de contrôle de connaissances, sont les suivantes :

Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques)
: plans de travail, matériel d’hygiène et asepsie ainsi que certains produits nécessaires à l’apprentissage seront mis à la 
disposition du stagiaire pendant la formation

Modalités de suivi et d’évaluation : 
Feuille d’émargement par demi-journée
Attestation de présence 


