
Formation CIL a CIL & REHAUSSEMENT DE CILS

Dernière mis à jour le 07/03/2024

Information générale

Les extensions de cils se posent une à une sur chaque cil de la partie supérieure de l’œil.

Les extensions de cils sont des filaments de polyester qui sont collés un par un sur les cils naturels

avec une colle spéciale à base de cyanoacrylate médical, dans le but d’allonger et intensifier la densité

ciliaire des yeux produisant un regard accentué et un look plus jeune. La formatrice vous expliquera

toutes les notions théoriques et pratiques à maîtriser. Vous pourrez vous entraîner sur un modèle

tout l’après-midi afin de mettre en pratique ce qui vous aura été expliqué. Avec la méthode

d’extension de cils, votre cliente n’aura plus besoin de se maquiller durant plusieurs semaines : les

yeux sont agrandis, les cils étoffés, plus longs et plus épais !

Pré requis

Sans pré requis

DUREE 18 Heures 3 jours en présentiel
TARIF 1300€ TTC
LIEU 16 Place Pierre Richard, 31320 Castanet-Tolosan

HORAIRE 9H00 à 12H30 et de 13h30 à 16H

● Elle est organisée pour un effectif de 4 stagiaires

Public visé

Formation CIL a CIL & REHAUSSEMENT DE CILS est ouverte aux professionnels de la beauté ou de la

coiffure, Et aux personnes qui souhaitent se lancer dans le domaine de la beauté ; aux personnes en

reconversion professionnelle ou aux professionnels de l'esthétique qui souhaitent diversifier leurs

prestations ou acquérir de nouvelles compétences.

Objectif pédagogique

A l’issue de la formation le stagiaire sera capable de pratiquer la pose d'extension de cil technique cil

à cil et le rehaussement de cil

Accessibilité

Parking disponible, pour toute situation de handicap merci de nous contacter pour l'organisation.

Débouchés professionnels après la formation CIL a CIL & REHAUSSEMENT DE CILS "

Après la formation cil à cil vous pouvez :

o Postuler dans tous les instituts de beauté,

o Valoriser votre CV avec une compétence supplémentaire.

o Ou tout simplement vous installer à son compte en exerçant à domicile ou en ouvrant votre

institut.



Délais d’accès

La durée estimée entre la demande du bénéficiaire et le début de la prestation est de 14 jours avant

le début du module et en fonction des places restantes.

Programme de la formation

Jour 1

o Lecture et explication du support de formation

o Hygiène et sécurité liée à la profession

o Le cil naturel : sa composition, ses particularités

o L’extension de cils : différents types d’extension, indications et contre-indications

o Présentation du matériel : produits & consommables

o Morphologie des Extensions de cils

o Corriger un regard tombant…
o Corriger des yeux trop resserrés ou trop écartés…
o Corriger la ligne des cils naturels en cas d’asymétrie

o Entraînement sur tête en silicone

Jour 2

o Préparation de votre espace de travail

o Recevoir, installer et préparer sa cliente

o Identifier les besoins de sa cliente

o Apprendre à choisir ses produits, établir un diagnostic

o Pose sur modèle réelle

o Apprendre à isoler les cils

o Manipuler du matériel et des produits

o Application d’extensions sur cils naturels

o Découverte de la dépose d’extensions

o Découverte du remplissage d’extensions

o Recommandations pour que votre pose soit durable (conseils d’entretien des cils)

o Debriefing de la formation

Remise du diplôme de fin de formation.

Jour 3

Présentation théorique du rehaussement de cils
Présentation du matériel et des produits
Préparation de l’intervention et protocole sur modèle
Débriefing, questions-réponses Remise du certificat .

Moyen d’encadrement : (Formateur) : 

La formatrice sera Essowe MAQUOY Esthéticienne diplômée Gérante du centre de formation

Méthodes mobilisées : (Moyens pédagogiques et techniques)

- apport théorique et pratique sur modèle réel

- plans de travail, matériel d’hygiène et d'asepsie ainsi que certains produits nécessaires à
l’apprentissage seront mis à la disposition du stagiaire pendant la formation



Modalités de suivi et d’évaluation : Feuille d’émargement par demi-journée, Pose sur modèle réelle

Attestation de présence 


